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“Já sei o que se faz depois do fim: a gente tenta a todo custo achar respostas para perguntas que nem queríamos fazer.” Términos de relacionamento nem sempre representam sofrimento e dor. Pode ser libertador entender que não é preciso se fazer caber no olhar do outro, ou tentar se encaixar em situações desagradáveis apenas para ter alguém ao lado. E mais: é preciso sentir, intensa e demoradamente, tudo que surge desse tipo de experiência. Fim: para onde vão os finais felizes?, de Gabie Fernandes, resultado das histórias pessoais da autora e dos desamores com ela compartilhados, rasga protocolos e trata com muita honestidade (e bom humor) das crenças românticas que também acabam quando as relações não têm o desfecho esperado. Dos dias ruins, cicatrizes e perdas, nasceu um livro sobre como se refazer e reencontrar o seu próprio final feliz.

Editora: Academia; 1ª edição (24 julho 2023); Páginas: 160 páginas; ISBN-13: 978-8542222890; ASIN: B0CB4VP85X
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Biografia do autor: Gabie Fernandes é atriz, escritora e podcaster. Com mais de 2,5 milhões de seguidores nas redes sociais e destaque como uma das criadoras do canal de humor Depois das 11, ela tornou-se referência em comportamento para o público feminino e jovem adulto. Nos podcasts Só Ouço Falar, Clube do Pé na Bundae Diacast ela fala sobre relacionamentos, crises existenciais e entrevista personalidades e criadores de conteúdos. Já publicou 23 motivos para não se apaixonar pela Editora Planeta.
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