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PREFACIO

Por Tiago Brunet

Desde pequeno meu pal me ensinou que dinheiro ¢ algo altamente
espiritual.

Nunca entendi isso até comecar a viver a influéncia da sabedoria
(que € a arte de pensar como Deus pensa) na prosperidade financeira
aqui na Terra.

Trabalho, empreendedorismo, inteligéncia financeira e
networking contribuem para o crescimento economico do ser
humano.

Porém, nada substitul a sabedornia.

O homem mais rico do mundo, rei Salomao (Israel — 1000 a.C)
em seu livro de Provérbios ressalta no capitulo 4, verso 7, que “a
sabedoria € a coisa principal”.

Sabemos que dinheiro € apenas uma ferramenta para a
construcao de nossos objetivos. Dinheiro ¢ um servo dos nossos
sonhos, e nao o objetivo deles.

Porém, o dinheiro afeta diretamente a vida emocional e espiritual
de quem nao € treinado para a prosperidade.

Sim, ser prospero de verdade exige treino.

Até porque, prosperidade nao é apenas ter dinheiro, mas TUDO

de que VOCEe prccisa para clmlprir 0 seu prnpdsim nessa terra.



O dinheiro facilita a caminhada, mas nao lhe da destino.

O dinheiro potencializa o que vocé carrega dentro. Entao,
cuildado!

O que tem de ruim em voceé € exposto quando o dinheiro chega.
Mas o que tem de bom também.

Dinheiro nao muda pessoas, apenas as expoc.

Por isso, espiritualidade e sabedoria devem ser suas guias nessa
Jornada de riqueza. SO assim, voce sera mais do que rico, FELIZ.

Roberto Navarro, que € um amigo de longa data, acertou em
cheilo neste livro. Trazendo conceitos atuais e milenares ao mesmo
tempo, principlos imnutavels, porém praticos.

Deixa eu ensinar algo a vocé: a melhor semente do mundo nao
prospera em terra drida.

Ou seja, o conteudo deste livro so tera efeito se o seu coracao
estiver aberto como terra adubada pronta para receber essa
mensagem.

Desejo paz e prosperidade!

Tiago Brunet

Escritor best-seller, palestrante internacional,
fundador da Casa de Destino e

mentor do Clube de Int{rligﬁncia.



INTRODUGAD

Riqueza e uma escolha

0 dinheiro flui

Vocé tem medo de qué?

Prepare seus potes

-

RIQUEZA E UMA
ESCOLHA

Ola, querido leitor, tudo bem? Por vocé estar com este livro em maos e
dedicar seu tempo e carinho aos meus ensinamentos, saiba que ja o
considero um amigo. Posso garantir a vocé que nao € exagero quando
digo que esta leitura pode mudar sua vida e deixa-lo rico. A riqueza,

afinal, ¢ uma escolha. Lembro que a primeira vez que eu disse que



enriquecer era uma escolha foi em 2013. Nao demorou e observei
diversos outros educadores financeiros adaptando seus discursos para
dizer exatamente aquilo que eu havia desenvolvido.

No entanto, trata-se de um debate polémico. Sei disso porque,
sempre que relanco a minha palestra sobre esse assunto, nao sao
poucas as mensagens negativas que recebo. Ha tambeém livros que
abordam o tema, como So ¢ pobre quem quer', da Fundacao Napoleon
Hill. Contudo, em trinta e sete anos de trabalho, a cada dia que passa
me convenco mais de que ser rico realmente € uma escolha, o que
posso alirmar com base na experiéncia de ter formado cerca de 110
mil alunos em meus treinamentos.

Muita gente, no entanto, rebate esse pensamento e, em tom de
critica, diz: “Ah, duvido que alguém quelra ser pobre”. Ou: "Eu escolln
ser rico € nao sou’ . Ou ainda: “Se fosse facil assim, todo mundo seria”.
Tais comentarios, porém, nao sao nem os piores. Quando toco nesse
assunto, ha quem parta para a ofensa ou use palavroes, o que
demonstra falta de educacao e uma profunda amargura. Para esses, so
desejo sorte em cada jornada.

Mas por que a riqueza ¢ uma escolha? Vamos fazer uma analise e,
inclusive, utilizar um daqueles comentarios que citel anteriormente
para entender. Imagine, portanto, o seguinte dialogo, que, lhe
asseguro, € leito com base em fatos reais. Se alguém me dissesse: “Eu
escolhi ser rico e nao sou”, eu perguntaria o que esse individuo esta
fazendo para chegar ao seu objetivo. No caso de uma resposta em que
ele me diga que esta em um trabalho com um salario estavel e sem
possibilidade de crescimento, posso afirmar, com 100% de certeza,
que essa pessoa nao esta indo em direcao a riqueza.

Quem afirma que quer ficar rico, portanto, deve considerar as
atitudes diarlas que o directonam para esse objetivo - fazer
investimentos, por exemplo, mesmo que sejam pequenos e estejam de
acordo com o que cabe no bolso de cada um. Vocé pode até pensar
que nao vale a pena mvestir com pouco dinheiro, mas proponho uma

reflexao que Explicarfi muito: voce val esperar ter muito dinheiro para



comecar a Investr ou sera que em pouco justamente porque nunca
comecour

Facamos uma analise: 1imagine um rapaz de 25 anos que, na
carteira, tenha R$ 200 em dinheiro. Como muitos, ele também quer
ser rico, mas ainda nao sabe exatamente como €, muito
provavelmente, estd gastando dinheiro da maneira errada.

Para ser rico, ¢ necessario renuncia. Nao adianta apenas falar. E
preciso ter atitudes e tomar decisoes para avancar. Sao seus
comportamentos que vao fazer com que as pessoas vejam vocé de uma
maneira diferente, e suas crencas sobre si mesmo irao guia-lo pelo
caminho certo ou errado. Sabendo disso, acredite em vocé!
Concentre-se em fazer e conquistar seus resultados. Naturalmente,
aqueles ao seu redor perceberao a diferenca.

A autoridade, sobre qualquer aspecto, ¢ sempre algo a ser
construido; € decorréncia dos resultados de cada um. Aquilo que
falamos se confirma. Com a riqueza ocorre algo similar. Ela vem por
meio de nossas atitudes e acoes. Em um dos meus treinamentos, criel
uma planilha que chamo de "Sentimento com o dinheiro”, cujo
objetivo € que quem a utilize erie uma verdadeira compulsao por fazer
dinheiro e eliminar gastos. Nela, ha um campo para que vocé
preencha e mforme quanto dinheiro fez hoje: ou seja, todas as
manhas, deve acordar e pensar em quanto dinheiro vai fazer naquele
dia. Isso o incentiva a imaginar: Quais estratégias novas vou adotar para
vender mais? Vou criar um novo produto? Quais beneficios levarei aqueles que

podem me trazer dinheiro? Tudo isso € estratégia.

"A cada dia que passa me

convenco mais de que ser



rico realmente € uma

!

!
escolha....

Alidas, uma explicacio. No decorrer destas paginas, o leitor vai
perceber que utilizo a expressao “fazer dinheiro” em vez de “ganhar
dinheiro”, porque ganhar nos da a ideia de algo que vem de graca,
sem esforco: ganhar na Mega-Sena, ganhar um presente, ganhar algo
do pai etc. Isso nos faz sempre esperar ganhar algo, de Deus ou de
alguém, em berco espléndido. Fazer dinheiro, por sua vez, tem a ver
com produtividade, criacao, estd relacionado a ir atrds, em um sistema
de geracao de riqueza. Assim, nos nao ganhamos nada; nos

prmluzimus e somos merecedores daqui]ﬂ que estamos pruduzindu.

Q DINHEIRO FLUI

Existe um pensamento que afirma: “Tire o cifrao do olho, que o
dinheiro aparece”. Isso, para mim, é bastante verdadeiro. Muitas vezes,
faco lives por meio do meu ministério Semeando prosperidades com o
objetivo de ajudar as pessoas, portanto tenho todo o cuidado para que
nao haja nenhum tipo de tom comercial no que digo. Por essa razao,
durante essas transmissoes, procuro até ignorar comentarios como:
“Legal, Roberto. Quero fazer seu curso, qual € o telefone?”.

Em sala de aula, porém, ao perguntar: "Como voce conheceu
nosso trabalho?”, muitos respondem que decidiram se inscrever por
terem assistido as fives do meu ministério, algo que nao fiz com
interesse financeiro. Talvez, se tivesse feito uma campanha de
marketing, nao teria tido um retorno como esse. Quando estamos



fazendo a coisa certa, portanto, mesmo que nao seja com foco em
dinheiro, recebemos algo bom em troca.

Seja bem-intencionado, entregue com qualidade, tenha foco em
beneficiar os outros; assim, mesmo que sem intencao financeira, voce
recebera oportunidades. Vocé pode dizer: “Ah, Roberto, mas nao
estou recebendo nada”. Oras, esta fazendo a sua parte? Comece a agir
e essa historia vai mudar. Tudo, portanto, ¢ uma escolha.

Tem gente que fala: *Nao vou perder tempo ajudando os outros,
pois eu € que preciso de ajuda”. Essa, contudo, ¢ uma maneira egoista
de pensar. Como consequéncia, essa pessoa sempre val precisar de

ajuda, pois simplesmente nao € assim que o dinheiro flui.

VOCE TEM MEDO DE QUE?

Quando digo que riqueza ¢ uma escolha, devemos considerar algumas
questoes. Escolher significa abrir mao de algo para ficar com outra
coisa. Para chegar a um destino, vocé tera de optar pelo caminho A ou
B. Impossivel ir pelos dois. Tal pensamento vale para tudo. Sair de um
emprego ou seguir nele? Casar ou ficar solteiro? Ter ou nao ter filhos?
Cada decisao tem pros e contras, e, diante da necessidade de decadir,
muita gente se amedronta.,

Sera que vou escolher a melhor alternativa? O que estarer perdendo por
ndo ter ido pelo outro caminho? E vocé, como se comporta na hora de
decidir por algo? Vocé pode estar pensando que alguém dificilmente
diria ter medo ou alguma dificuldade de escolher entre ser rico ou
pobre, certo? Nao, com certeza, ningu¢m diria 1sso. No entanto,
garanto que muitos tém medo de dinheiro. “Como assim, Roberto?”
Eu explico.

Ha quem tema passar pela vida sem deixar um legado; outros tém
medo de falar em publico, de viajar de aviao ou de morrer. Pois saiba
que tem gente cujo medo € ter dinheiro. Vamos imaginar alguém cujo

saldrio mensal ¢ de R$ 7 mil. Em determinado més, ele paga as contas



¢ nota que amnda sobraram R$ 1.000 no banco. Sem entender, checa
tudo de novo, para ver se nao esqueceu algum boleto. Ao confirmar
que esta tudo pago, fica intrigado: Sera que me esqueci de comprar alguma
coisa no supermercado?

Ainda sem uma resposta, ele segue vasculhando a casa, tentando
imaginar algo que possa estar faltando. Esta quase certo de que deixou
de fazer alguma coisa, o que explicaria aqueles R$ 1.000 que sobraram
do salario. Passada uma semana, no entanto, a quantia simplesmente
evapora. E, se perguntarmos, o dono do dinheiro dira que nao faz
ideia de onde o gastou. Isso € o que chamo de ter medo de dinheiro.

E ha gente que parece ter um verdadeiro panico de dinheiro,
como se ele fosse até capaz de machucar alguém. Estou falando de
quem acredita em afirmacoes como “o dinheiro € sujo” ou “rico nao
val para o CGéu”. Com tais crencas, esse individuo se torna uma espécie
de condutor do dinheiro. Toda quantia que passa por ele acaba
parando com outra pessoa.

Esse medo irracional o faz querer se livrar de todo o dinheiro
para, assim, evitar qualquer mal que manté-lo consigo poderia lhe
trazer. Tudo 1sso envolve escolhas. Ao manifestar esse medo, quem
acaba gastando deixa os outros ricos. Quando vocé compra um
1iPhone, fica mais pobre e a Apple se torna ainda mais trilionaria. Ao
compreender 1sso, voceé passara a fazer mais dinheiro entrar na sua
conta e ira investi-lo.

Muitos, por¢m, buscam nos investimentos uma riqueza imediata.
No entanto, isso nao existe. Quem acreditar que enriquecera da noite
para o dia com aplicacoes pode quebrar a cara. As pessoas nao ficam
ricas com investimentos. Elas ja possuem riqueza e multiplicam seu
dinheiro. E gente que aplica R$ 50 mil por més. Quem investe R$ 50
por meés nao val enriguecer, mas tera nisso uma forma de ampliar seus
recursos. E preciso frisar: R$ 50 é o inicio do processo. E o mais

importante € voce iniclar, nao importa com quanto.
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renuncia. Nao adianta apenas

falar. E preciso ter atitudes e

!

.. '
tomar decisoes para avancar.

O que recomendo, entao, para quem tem esse segundo perfil?
Foque investir em si mesmo. Vocé ja comprou este livro, entao merece
meus parabéns. Adquira outros. Se atualmente nao estiver estudando,
passe a faze-lo. Busque cursos, treinamentos, aumente sua capacidade
de tomar decisoes, fazer dinheiro, empreender, se relacionar com as
pessoas, ter mais informacoes. Garanto que, nessa convivencla, voce
tera um poder muito grande, ira se destacar mais e suas escolhas vao
aproxima-lo da riqueza.

Em contrapartida, para quem busca enriquecer, uma atitude
inadmissivel é dizer que nao gosta de ler, de ver um filme, de se
relacionar com os outros, de empreender, de buscar informacoes.
Poxa, a pessoa nao gosta de nada? No fundo, ela esta dizendo que nao
gosta de dinheiro e que quer ser para sempre escrava de um sistema.
Costumo dizer que o dia 13 de maio, data em que foi abolida a
escravidao no Brasil, em 1888, podena servir para que todos se
libertassem de um novo tipo de vida escrava.

Apesar de ja celebrarmos mais de cento e trinta anos do fim
daquela escravidao, temos ainda muita gente que vive sem ter
atendidas as necessidades mais basicas, como alimentacao, moradia
digna, trabalho, roupas, transporte, educacdao para os filhos etc. Em

pleno século XXI, uma grande parcela da populacao ainda nao se



libertou. Isso ¢ uma questao de escolha existente em todas as
profissoes ou atividades humanas.

Em qualquer area vocé encontra o rico ¢ o pobre, individuos
bem-sucedidos e malsucedidos. Existem igrejas gigantes e pastores
ricos, assim como vocé vai achar igrejas pequeninas com pouquissimos
fiéis. Qual ¢ a diferenca, se Deus esta nas duas? Da mesma maneira, ha
o dono do posto de gasolina que esta quase fechando, enquanto outro
possul uma rede com duzentos enderecos. Ambos vendem
combustiveis. E sera que existe pipoqueiro pobre e rico? Pois eu te
digo que conheco alguns que sao multimilionarios.

[sso vale para dentista, médico, advogado, enfim, para todos os
campos. Mas o que os diferencia e pode explicar sucesso e fracasso?
Pois eu digu:- que quem  se destaca tem atitude, competencia,
criatividade, ousadia, capacidade, networking, as habilidades ligadas a
riqueza que ele desenvolve. Ja o fracassado, nao.

Sobretudo, porém, eles sao distintos pelas crencas que cada um
carrega. Enquanto o mediocre segue preso em crencas antigas, de
impossibilidade, sua versao bem-sucedida cré nas possibilidades e na
vitoria. Sao crencas que vao leva-lo a outro patamar, pois ele procura

por isso. Jamais para no estagio atual. Sempre busca o préximo nivel.

PREPARE SEUS POTES

Estamos apenas na introducao do nosso livro, mas ja quero comecar a
compartilhar com vocé algumas dicas valiosas para ajudd-lo na sua
jornada rumo a riqueza. Apresento, portanto, aquela que
provavelmente ¢ a metodologia mais famosa do Instituto Coaching
Financeiro (ICF): a técnica dos potes. Quando a desenvolvi, minha
ideia era criar uma metifora financeira para uma meta, um objetivo
que temos em nossa vida.

O principio do pote esta em vocé comprar qualquer coisa que

queira, mas sem usar o dinheiro que ja tem. Posso garantir que a



tccnica funciona, pois a uulizo sempre que quero comprar um
apartamento, um carro, uma moto, uma viagem ou até Ir a um
restaurante. Faco tudo isso sem tocar nos recursos que ja existem,
apenas usando dinheiro novo, criado a partir de uma nova fonte.
Acredite, isso faz uma baita diferenca nas financas.

No entanto, antes de dar alguns exemplos de potes que criei, vocé
precisa entender algumas caracteristicas ligadas a esse conceito. O
primeiro ponto para criar wun pote ¢ conhecer as habilidades que vocé
tem e ter consciéncia de como pode aproveita-las. Por exemplo, eu
sempre tive facilidade de lidar com dinheiro e com pessoas. Diante
disso, passo a identificar upurlunidades que eu pUdt‘.l’iH transformar
em produtos a serem criados.

Costumo pensar por setores, pois facilita todo o processo. Posso
falar com investidores, pessoas endividadas, pobre, rico, quem tem
renda extra, quem quer criar renda extra, empresario, empreendedor,
profissional de marketing multinivel. Portanto, a primeira coisa que
voce tem que fazer é saber quais sao as suas habilidades. A partir delas,
identifique como pode transforma-las em oportunidades de gerar
novos negocios e novas fontes de renda. Como suas habilidades
podem criar produtos ou servicos e lhe render dinheiro? Quem vai
pagar para comprar scu produto ou contratar seu servicor

Um exemplo do uso da técnica ocorren quando quis comprar
uma motocicleta Harley-Davidson, marca da qual gosto muito. Como
nao queria gastar um centavo do meu dinheiro, decidi criar um pote
para adquirir a moto, que custava R$ 52.700. Ao vé-la, na
concessionaria, perguntei ao vendedor se poderia paga-la ao longo de
trinta chas, por meio de depositos na conta da empresa.

Ele concordou e acrescentou que, assim que o valor fosse
integralmente pago, a Harley poderia ser retirada. Naquele dia, ao
chegar ao meu escritorio, Tiago, um dos funcionarios da darea de
investimentos, me procurou para tirar uma duavida. Disse que muita
gente havia higado desde cedo para perguntar especilicamente sobre

um tipo de aplicacao. Ao ouvir aquilo, me ocorreu uma ideia e



questionel: “Tiago, muita gente costuma ligar para saber como eu
invisto?”. E ele respondeu: “Nossa, um monte de gente, todos os dias”.

Pensei: E isso! Imediatamente, procurei um dos nossos
vendedores de cursos do ICF e falei: “E o seguinte, vocé vai ligar
somente para nossos ex-alunos e oferecer um treinamento de duas
horas on-line comigo. O curso val se chamar ‘Estratégias de
Investimento de Roberto Navarro’, acontecera no dia tal, vai custar R$
1.500 e nele vou mostrar como eu mvisto meu dinheiro”. No mesmo
instante, ele comecou a vender.

A cada aluno, ele descontava a comissao, os impostos e fazia a
transferéncia para a concessiondaria da Harley-Davidson. Apenas
catorze dias depois, ele ja havia conseguido R$ 54 mil livres com o
treinamento e a motocicleta estava paga. Quando cheguei a loja para
retira-la, comecel a ver acessorios da moto que me interessavam. A
soma deles ultrapassava R$ 20 mil, mas o vendedor verificou que nos
EUA sairiam pelo equivalente a R$ 8 mil. Perguntei se, ao comprar no
exterior, eles fariam a instalacao aqui. O rapaz afirmou que somente
antes da retirada da moto. Depois disso, haveria custos.

Falei para ele deixa-la ali, pois eu iria comprar nos EUA e voltar.
Voltei para o escritério e falei para o vendedor que aquele
treinamento sobre mvestimentos seria transmitido ao vivo de Las
Vegas, nos EUA, e que ele passasse a vendeé-lo com essa informacao. A
venda, que estava em R$ 54 mil, saltou algumas semanas depois para
RS 180 mil. Viajei para Las Vegas, onde fiquei uma semana, fiz o
treinamento, passeei, comprei os acessorios da moto e ainda retornei

ao Brasil com quase R$ 100 mil feitos a partir desse pote.

" . .
Fazer dinheiro, por sua vez,

tem a ver com produtividade,



criacao, esta relacionado a 1r

atras, em um sistema de

- ; 1
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Repeti esse treinamento em Nova York e Orlando, também nos
EUA. Nas duas ocasioes, os resultados foram bons, mas nao chegaram
aos R$ 180 mil de Las Vegas e decidi tira-lo do calendario. Conforme a
procura por ele seguiu existindo, criamos o treinamento “Invesudor
Inteligente”, um dos mais vendidos no ICF. Nele, ha um professor
para aulas on-line, que ensina todas as técnicas necesssarias para
imvestir de maneira eficiente, com as minhas estratégias.

Tudo isso a partir da técnica dos potes. Por essa razao, sempre
digo que Deus nao manda dinheiro, Ele financia projetos. O céu € o
limite, mas vocé deve comecar conhecendo suas habilidades e tendo
projetos. Por meio disso, vocé vai desenvolver muita coisa. No entanto,
veja, o concelto dos potes se basela na construcao de novas fontes de
renda, isto €, em algo que eu nao tinha antes. Nao adianta voceé
simplesmente separar uma parte do seu salirio, por exemplo, para
fazer uma viagem no final do ano. Isso seria apenas o cumprimento de
uma meta.

A técnica dos potes da certo? Sim, mas para quem tem disciplina,
conhecimento e estratégia. Quem ¢ indisciplinado pega a renda extra
que criou € usa para viajar ou ir a restaurantes. No entanto, esse
dinheiro é para ser multiplicado. Os potes podem proporcionar
projetos incriveis, capazes de nos deixar cada vez mais ricos. Afinal,
1OS VIVEMOS para ter mais, € nao para ter menos.

Se voce gostou da técnica dos potes, saiba que ela ¢ apenas uma

pequena amostra do que o espera neste livro. Nas proximas paginas,



vou deixar para vocé as minhas melhores orientagoes sobre dinheiro,
com informacoes acumuladas em uma trajetoria de trinta e sete anos

de muito trabalho e dedicacao. Agradeco desde ja a confianca e faco

algumas perguntas:

1. Voce esta pronto para conquistar a sua liberdade financeira’
2. Vocé acredita que sua vida deve ser prospera e abundanter
3. Voce tem fé de que € capaz de transtformar sua trajetona e

buscar sempre o préximo nivel?

Se suas respostas foram afirmativas, voce esta com o livro certo em
maos. Vou te apresentar a Ciéncia da Riqueza e as Multiplas
Inteligéncias Financeiras, uma metodologia com potencial de mudar
verdadeiramente sua relacao com o dinheiro, seus resultados, sua
existéncia e a de sua familia. Esta pronto? Entao, vamos continuar em
nossa jornada rumo a prosperidade e a vida abundante. Ela esta
apenas comecando. Para isso, basta me seguir. Vamos nessa. Espero

VOCe na préxjma pz’tgina.

| LECHTER, §.; REID, G. 5¢ é pobre guem quer. Curitiba: Fundamento, 2014



CAPITULO 1

NAO SOMOS PREPARADOS PARA LIDAR COM DINHEIRO

Outras atribuicoes

Tentacdes e aprendizado

Chega o improvavel

0 sonho de consumir tira a paz de muitos
Novos caminhos

Medo de investir, receio de mudar

NAO SOMOS
PREPARADOS PARA
LIDAR COM



DINHEIRO

Quando digito estas linhas, em uma noite abatada em dezembro de
2019, os dados mais recentes divulgados sobre madimpléncia revelam
que nada mais nada menos do que 65,1% das familias brasileiras estao
endividadas,? segundo levantamento da Confederacao Nacional do
Comercio de Bens, Servicos e Turismo (CNC). Sao dividas de cartao
de crédito, cheque especial, cheque pré-datado, crédito consignado,
credito pessoal, carné de loja, prestacao de carro ou prestacao da casa.
O que esses impressionantes indicadores ajudam a decifrar ¢ algo
dramatico: nao somos preparados para lidar com dinheiro.

Portanto, muitos estao endividados em razao do despreparo em
torno de um estimulo ao consumo que ocorreu no Brasil durante
alguns anos em nossa historia recente. Muita gente comprou casa ¢
carro com parcelamento de longo prazo. Parecia um milagre. O
cenario mudou, porém, a renda caiu € um exeército de pessoas esta em
uma situacao dificil. Com minha experieéncia em financas, ao observar
os movimentos de consumo ha alguns anos, ja imaginava que aquilo
nao seria sustentavel.

No entanto, talvez vocé esteja se perguntando: como ele poderia
saber? Bom, minha historia pessoal ¢ uma fonte desse conhecimento.
Conquistel meu primeiro milhao aos 21 anos, em janeiro de 1991, E
consegul i1sso empreendendo, pois nao venho de familia rica. Muito
pelo contrario. Comecel a trabalhar aos 13 anos, em um posto de
gasolina, onde lavava vidros de carro e calibrava pneus.

Antes de completar 16 anos, contudo, eu ja tinha comecado a
empreender e garantir outras fontes de renda. Em paralelo ao

trabalho no posto, por exemplo, passei a vender camisetas, discos e
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pois fiquel sem dividas. Esta fol uma grande estratégia. Pelos anos
seguintes, continuel empreendendo e cheguel a ter varios postos
simultaneamente. No entanto, nao demorou e voltel a conviver com
dividas — dessa vez, muito maiores. Acredito que em um determinado
momento cheguei a dever o equivalente a R$ 20 milhoes atnalmente.
Agora, no entanto, eu tinha um patrimoénio para liquidar tudo aquilo.
Fazia parte do meu giro do dia a dia.

Tinha os meus negocios, havia comprado apartamentos e
construido imoveis. Comecel a fazer um monte de coisas ao mesmo
tempo e, quando decidi vender tudo, a ideia de nunca mais trabalhar
estava em minha mente. Pensel comigo: Vou vender minhas coisas, pagar
todas as dividas e, simplesmente, ter independéncia financeira. Vou poder
curtir a vida. Esse era o meu objetivo. Estava com 32 anos.

Ao vender tudo, porém, acabel fechando um negocio que deu
errado, pois fui vitima de golpistas. Com 1sso, perdi tudo o que havia
conseguido ao longo dos anos, o que incluia uma rede com postos de
gasolina, lojas de roupas e uma radio. Pior, nao me livrei das dividas,
pois sobraram mais de R$ 10 milhoes a serem pagos e fiquei com o
nome sujo, algo que poderia se tornar um obstaculo para conseguir
crédito e empreender. Naquele momento, contudo, nao fui atras de
credito, pois sabia que nao conseguiria. Entao, nem perdi meu tempo
com 1880,

Neste ponto, como voceé pode ver, ja havia passado por todos os
altos e baixos possiveis. Comecel com pouco dinheiro, do zero, fiz
muitas dividas e paguei todas, construi um patrimonio, vendi meus
negocios ¢ deu tudo errado. Quebrei. Conheci todas as fases da vida
financeira pelas quails uma pessoa pode passar, Sabia como comecar
do nada e como recomecar depois de dever milhoes. Conhecia a
realidade de ser rico, milionario e pobre. Tudo 1sso havia acontecido
comigo, portanto eu tinha uma grande experiéncia no que se refere a
vida financeira.

No entanto, apesar de ter ficado triste com o golpe ¢ de ter

perdido tudo o que tinha, lembro que nao me preocupei. Para se ter
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eu recusei aquilo, mesmo sem ter nada em vista. E fui aceitar o
improvavel, como veremos mais adiante. Mas sempre fazendo o queé?
Obedecendo aos comandos de Deus na minha vida. Se nao tivesse
feito isso, eu teria aceitado logo de cara aquele primeiro emprego, e
com certeza nao teria ficado milionario. E hoje também nao seria
quem eu sou nem estaria onde estou.

Sobre o emprego em marketing, talvez eu chegasse a diretor de
empresa, caso tudo desse certo. Ja a proposta do posto, eu considerel
bem mais dificil de recusar, pois era exatamente aquilo que eu sabia
fazer, o que eu amava naquela época, onde cresci. No entanto,
recusei. Qual foi a minha reflexao? O diabo nunca vai lhe enviar algo
com aparéncia ruim, claramente desagradavel. Pelo contrario, ele vai
testa-lo nas coisas boas e das quais vocé gosta. Porque se fosse fazer isso
com colsas ruins, ninguém cairia na conversinha dele. E assim que ele

val oferecer algo.

CHEGA O IMPROVAVEL

Esse periodo ruim durou quatro meses. Depois disso, ja comecel a
respirar. Consegui uma renda mensal de R$ 6 mil a R¥ 7 mil com
marketing multinivel, algo que eu nem sabia que existia. Este ¢ um
ponto importante. Nunca havia ouvido falar disso, mas foi o modo
pelo qual recomecei. Conhecia a Herbalife apenas de nome, mas nao
sabia que aquilo era uma oportunidade de negoécio. Aprendi ali, A
partir dai, as coisas comecaram a acontecer bem rapidamente. O
trauma mailor havia ficado para tras.

Como o marketing multinivel surgiu na minha vida? Estava em
um shopping e encontrei uma conhecida que tinha participado de um
treinamento que eu também havia feito. Naquela época, jamais
imaginava que eu iria dar treinamentos. E ela mostrou para mim um
shake que estava vendendo. Apos conversarmos um pouco, ela disse

que eu também deveria vender Elqlltlﬁ pmdulu e emendou com uma
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Por tudo 1sso, sel quando algo tem potencial de dar certo ou errado

no que se refere a financas. Minha trajetoria me ensinou.

O SONHO DE CONSUMIR TIRA A PAZ DE MUITOS

Vamos voltar a realidade do Brasil. A verdade ¢ que um trauma fol
gerado na sociedade, pois, de repente, o sonho de consumo de muita
gente se tornou pesadelo. Como na cultura brasileira sempre foi dificil
0 acesso ao crédito e as taxas de juros eram estratosféricas, no
momento em que o governo facilitou um pouco esse caminho e
derrubou o custo do dinheiro houve uma corrida desesperada das
pessoas para Consumir.

Para se ter ideia, em marco de 2003, nos primeiros meses do
mandato inicial do governo Lula (2003-2010), a taxa Selic era de
26,5% ao ano.? Um ano depois, em abril de 2004, ja havia caido para
16% ao ano. No inicio do segundo mandato, em abril de 2007, caiu
para 12,5% ao ano. E durante nove meses, de 2009/2010, na reta final
do governo Lula, atingiu 8,75% ao ano. A féormula se repetiria ao
longo do governo Dilma (2011-2016), com a Selic chegando a 7,25%
ao ano de outubro de 2012 a abril de 2013. No entanto, em agosto de
2016, quando Dilma sofren impeachment e deixou o governo,
entregou ao sucessor, Michel Temer, uma taxa Selic de 14,25% ao
ano.

O reflexo desse periodo de incentivo ao consumo em decorréncia
de taxas de juros mais baixas foi, entre outros, os seguintes
pensamentos de muitos brasileiros: Agora eu posso viajar. Posso ler um
carro. Posso ler minha casa. Vou fazer meu curso de ingles. Vou me matricular
na academia. Coloco meus filhos na escola particular. Compro roupas novas.
Podemos dizer que fol uma verdadeira festa. Eu chamaria de “a festa
do despreparo”. Despreparo dos consumidores brasileiros, mas fruto
da mrresponsabilidade de uma politica de governo que favoreceu o

consumo sem criar oportunidades e estabilidade econdmica, sem



Image
not
avallable




comando antes de uma partida decisiva.

E ele esta certo. Afinal, o medo aprisiona as pessoas, que, por
seguranca, resolvem permanecer onde estao, 1mobilizadas. O
pensamento nesses casos ¢: Lu set que as coisas ndo estao boas, mas ndo
estao tao ruins a ponlo de eu mudar. Entretanto, como saber de fato se a
sitnacao nao esta tao ruim a ponto de exigir mudanca?

Quando nao temos conhecimento sobre um assunto, como
financas, por exemplo, qualquer um que se apresenta como
especialista nessa area se passa por inteligente. Como sempre digo,
porém, os gerentes do banco nao sao os melhores conselheiros para
falar de riqueza e dar dicas, uma vez que eles nao costumam ser
miliondrios. Por que muitos recorrem a eles para cuidar de suas
cCconomias?

Se estamos falando de mmvestimentos, alias, nao faltam novidades.
As fintechs e corretoras chegaram com tudo. Existe ainda um grande
namero de profissionals no mercado para ajudar: sao agentes
autonomos de investimento, coaches financeiros ou de investimentos,
consultores financeiros. A midia também esta repleta de contetudo
sobre 1sso. Por exemplo, ha muitos youtubers especializados. (Vale
aqui um alerta que sempre fago: nesta area, ¢ preciso separar quem
sabe do que esta falando daqueles que apenas dao palpites e
produzem informacao sem conhecerem o assunto de fato.)

E asseguro que ninguém precisa ter medo de que tudo isso acabe.
Essa realidade vai crescer muito mais. Na verdade, quem tera de
mudar seu meétodo sao os bancos tradicionais, para nao perder
clientes. No cenario atual, s6 continua pagando altas taxas para banco
quem nao quer sair de sua zona de conforto ou desconhece

totalmente as alternativas existentes.
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Ja falamos um pouco sobre como um grande namero de brasileiros se
tornou praticamente refém das dividas, algo especialmente
preocupante em um cenario de desemprego alto. Agora, vamos
analisar alguns fatores que nos ajudam a compreender melhor como
chegamos a essa situacao e os desafios a serem enfrentados diante
desse cenario. Voc€ vera que sao multas as razoes que explicam o
nosso quadro atual.

De inicio, € preciso dizer que as raizes do desemprego nao sao
provenientes de uma unica fonte. Portanto, embora haja uma forte
relacao com a falta de capacitacao, também existem causas
diretamente ligadas a economia do pais. E digo isso porque, embora o
desemprego seja algo que possa assustar muita gente, vemos que as
taxas vem diminuindo.

IHa melhora de alguns indicadores nos ultimos anos, sobretudo
ap6s 2016. No primeiro trimestre de 2017, foi registrada a maior taxa
de desemprego do pais desde 2012, quando 13,7% da populacao
estava desocupada, o equivalente a 14,2 milhoes de pessoas,® segundo
dados do Instituto Brasileiro de Geogratia e Estatistica (IBGE). De la
para ca, 1sso fol mudando e chegamos ao trimestre encerrado em
novembro de 2019 com uma taxa de 11,2%, a menor registrada desde
o trimestre de abril a junho de 2016, E o principal fator para essa
recuperacao € o crescimento do Brasil.

Toda vez que um pais passa por uma recessao existe uma
consequente queda no consumo, reflexo direto das dificuldades
financeiras que comecam a se manifestar. Com isso, todas as empresas
sofrem, uma vez que nao vendem. E, no que se refere a economia, o
coracao de qualquer pais no planeta é o empresario. Ao nao conseguir
mais arcar com seus custos de operacao, a primeira acao que ele se vé
obrigado a realizar ¢ demitir, a fim de manter seu negocio
funcionando e nao fechar as portas.

Nesse ponto, a colsa se agrava, pols, COIN Inals pessoas sem
emprego, ou scja, sem salarios, ha menos dinheiro disponivel. Por

falta de recursos, muitas delas nao conseguem mais pagar suas contas
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recentemente, com a internet e, depois, com as midias sociais, todos
passaram a ver que alguns profissionais se destacavam em suas areas e
comecaram a almejar esse sucesso. Dessa maneira, aumentou a
procura por cursos € treinamentos elaborados por essas pessoas de
destaque. Em contrapartida, ha quem nao acredite em si mesmo e
ache que tudo isso € balela. Outros, ainda, pensam que Deus provera

tudo. Sem capacitacao, saiba, nada val acontecer.

MELHORES E PIORES

Feita a ponderacao sobre o cenario economico recente € as questoes
historicas por tras dele, vamos refletir a respeito da capacitacao das
pessoas. Qual sua relacao com a perda de emprego? Imagine que voce
tenha uma empresa com dez vendedores e, diante de um momento de
crise ou uma situacao dificil, se veja forcado a demitir tres
funcionarios para manter as contas € nao operar com prejuizo.
Olhando para a sua equipe, quem vocé vai escolher: os trés piores ou
os trés melhores vendedores? Vocé € inteligente, certo? Portanto,
demitira os trés piores.

Conclusao: na esmagadora maioria dos casos, ¢ possivel dizer que
quem ¢ demitido estd na lista dos piores diante dos seus pares na
funcao que desempenhava. Funcionario bom ninguém manda
embora. Pelo contrario, vocé vai procurar um modo de aumentar o
salario dele, sempre que possivel. Em geral, a empresa demite o
individuo que estda dando trabalho ou que nao esta gerando o
resultado esperado.

Dessa forma, ao excluirmos os casos em que a demissao €
resultado do fechamento da empresa, muitos ficam sem emprego em
razao da falta de preparo. Quando ela somente diminuiu o quadro,
podemos dizer que aqueles que perdem sua ocupacao estio na lista
dos piores. Isso em termos de capacitacao. No momento em que

l.'_‘.ﬂllﬂt‘.g'l_lil"ﬁll“l mudar e Passdarcii 4 Elll_l'ﬁg'd,r melhores I'ESLIILHLIDE, a0
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Fazer cursos, participar de treinamentos para ser cada vez melhor e ter
esperanca de uma vida abundante. Nesse sentido, tudo esta ligado a
capacitacao. Pense em alguém formado, por exemplo, na Fundacao
Genilio Vargas (FGV), no Mackenzie ou em Harvard. Siao todas
grandes universidades. Um individuo com um curriculo assim,
poderoso, fica desempregado? Na minha visao, sé se quiser.

Uma pessoa com tal curriculo pode até ficar sem emprego, caso
demonstre ter fraquezas na hora de agir. Afinal, existem aqueles que
sao bons para estudar, tiram excelentes notas em provas, mas, ao
serem exigidos, nao conseguem executar determinada tarefa. Nessas
circunstancias, possuem conhecimento, mas nao teém preparo.

Por vezes, ha quem acredite que somente uma faculdade
renomada ja seja garantia de éxito na carreira. Pode significar a
conquista de um primeiro emprego, mas, dali em diante, pode nao ser
suficiente, uma vez que voce sera avaliado pelo resultado que entregar.

Por tudo isso, as pessoas deveriam parar de apenas pensar em
arrumar emprego e passar a considerar conseguir trabalho. O que isso
significa? Preocuparems-se em ser as primeiras a chegar em um lugar,
as ulumas a sair e a entregar o melhor resultado dentre todos que
trabalham ali. Ao fazer isso, lhe garanto, vao prosperar, serao bem
remuneradas e nunca ficarao desempregadas.

Ha ainda a seguinte situacao. O mdividuo nos pede emprego e
perguntamos: “0O que vocé trouxe para agregar a empresa? . Ele,
porém, nao tem o que mostrar, pois esta somente pedindo emprego.
Nao tem resultados do proprio trabalho para apresentar nem o que
acrescentar. No Brasil, insisto, existe o habito de procurar emprego,
mas de nao querer trabalho.

E preciso entender que empresa € algo para dar lucro. Entao, se
vocé € funciondrio de uma empresa e seu salirio ¢ de R$ 3 mil por
meés, vocé tem que trazer R$ 30 mil para a empresa. Nao da para ficar
fazendo ﬂgura{;in. Quem nao trouxer, esta na rua. A empresa nao
pode pagar salario por caridade. Nem ONG faz i1sso. Mostre

produtividade (algo que nem todo mundo que busca emprego faz).



