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NOTA DA EDITORA SOBRE O
TITULO DA EDICAO BRASILEIRA

Joe Vitale criou um movimento chamado Awakened Millionaire, que dd
titulo a este livro, um manifesto pritico que o conduzird a novas dimensoes
de enriquecimento e evolucao r:spiril:ual ¢, consequentemente, a
transformacio global.

Como em lingua portuguesa, desperto nio tem a mesma conotagio
explicita de sua palavra correlata em inglés, nos da Editora Cultrix optamos
por utilizar a palavra consciente, ao invés de desperto no ttulo da edicao
brasileira, pois em nosso idioma, O Miliondrio Consciente nos di uma ideia
mais clara de como podemos ser mais conscientes com relagao ao dinheiro e
a forma como podemos utilizd-lo para transformar a nés mesmos ¢ o mundo
a nossa volta de forma desperta, consciente, conscienciosa, séria e
responsavel.

Contudo, como o termo “miliondrio desperto” jd foi utilizado em
diversas outras traducoes em nosso idioma em artigos na internet e em outros
livros, ao longo do texto nds decidimos manter a tradugio da palavra
awakened como desperto, para assim facilitar a busca de Joe Vitale no Brasil
relacionada ao livro que o leitor agora tem em maos quando pesquisar sobre

o termo “miliondrio desperto” na internet.



Para vocé, o miliondrio desperto

(19 ] a3
A sorte favorece os audaciosos.

— VIRGILIO
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Prometa a Si Mesmo

Ser tio forte a ponto de nada conseguir perturbar sua paz de espirito.

Falar sobre saiide, felicidade e prosperidade com cada pessoa que
encontrar.

Fazer com que todos os seus amigos sintam que tém algo especial.

Olbhar para o lado bom de todas as coisas e fazer com que seu otimismo
se torne realidade.

Pensar apenas no melbor, trabalbar apenas pelo melhor e esperar
apenas o melhor.

Sentir tanto entusiasmo com o sucesso dos outros quanto com o0 seu
proprio sucesso.

Esquecer os erros do passado e avangar em direcdo as grandes realizagoes
do futuro.

Exibir sempre uma expressdao satisfeita e sorvir para cada criatura que
encontrar.

Empenhar-se tanto no seu aperfeicoamento pessoal que ndo lhe sobrard
tempo para criticar os outros.

Ser digno demais para se preocupar, nobre demais para sentir raiva,
forte demais para ter medo e feliz demais para se envolver em conflitos.

Pensar bem de si mesmo e proclamar esse fato para o mundo, ndo por
meio de palavras bombdsticas, e sim de grandes facanbas.

Viver com a conviccio de que o mundo inteiro estard do seu lado

enquanto permanecer fiel ao que hd de melhor em vocé.



— O Credo dos Otimistas, escrito em 1912 por Christian D. Larson

e publicado no livro Your Forces and How to Use Them



O Credo do Milionario Desperto

M iliondrios despertos sio motivados, antes de qualquer coisa, por
sua paixio, seu proposito e sua missao.

O miliondrio desperto usa o dinheiro como uma nobre ferramenta
para causar impacto positivo.

O miliondrio desperto esta sempre empoderado, acreditando
completamente em si mesmo.

O miliondrio desperto esta empenhado em crescer, melhorar,
reinventar e sempre descobrir.

O miliondrio desperto é inabalavelmente ousado, corre riscos e nio
hesita.

O miliondrio desperto ¢é guiado pela nobre ressonincia da sua
intuicao.

O miliondrio desperto sabe que a riqueza ¢ a totalidade de tudo que
possui, nao apenas dinheiro.

O miliondrio desperto sente uma profunda gratidao por tudo que
tem e conquista.

O milionario desperto esta permanentemente conectado 2
abundancia universal.

O miliondrio desperto é generoso, ético e se concentra no bem dos
outros.



O miliondrio desperto defende uma resolucao de conflitos que
beneficie ndo apenas as partes envolvidas, como também a pessoa que
atuou como mediadora, resolucio também conhecida como ganho
triplo ou ganha-ganha-ganha.

O miliondrio desperto compartilha nobremente seus dons de
empreendedorismo.

O milionario desperto lidera usando o exemplo como catalisador
para a transformagio dos outros.

INDEPENDENTEMENTE do que possa ser dito em louvor i pobreza,
nada pﬂdf mudar o ﬁzm de que ndo € possivel viver uma vida

realmente plena ou bem-sucedida a nao ser que a pessoa seja rica,
Nenhum homem pode ascender ao auge do seu talento ou
desenvolvimento da sua alma se ndo tiver muito dinbeiro,

porque para expandir a alma e desenvolver o talento ele precisa

de muitas coisas, e ele ndo pode ter essas coisas se

ndo tiver dinheiro para comprd-las.

Wartacre WatTies. no livro A Ciéncia de Ficar Rico



Prefacio

Esta ¢ a minha obra-prima. Este manitesto estd sendo desenvolvido
hd trinta anos. Nunca me senti mais convencido de qualquer outra coisa
que ja tenha ensinado ou compartilhado.

O movimento do miliondrio desperto nao se destina apenas a
construir o seu futuro, no qual vocé ascende e torna-se bem-sucedido
financeira e espiritualmente. Isso diz respeito a todos os nossos futuros.
O que vocé pode vir a ser como um miliondrio desperto esta além do
seu total sucesso. Envolve o que vocé pode devolver para o mundo, para
um mundo que precisa que vocé faga isso. Consiste em vocé se tornar
uma forca para o bem, para a mudanca. Diz respeito a vocé fazer
diferenca. E, para fazer isso, vocé precisa ser bem-sucedido financeira e
espiritualmente. E assim que vocé se tornard a grande fonte de
influéncia que um miliondrio desperto é. Vocé precisa prosperar, para o
beneficio de todos nds.

O mundo precisa que vocé tenha sucesso.

A visao é abrangente, a chamada i acido é forte e a aposta é alta.
Portanto, quero deixar absolutamente claro por que vocé deve prestar
aten¢do ao que estou dizendo — ja que cada sucesso que tive, cada
desafio que superei e cada sonho que realizei me conduziram a este

momento, aqui, com VOce.



Nao nasci em ber¢o de ouro. Na verdade, no periodo em que vivi
nas ruas de Dallas, no Texas, um berco de ouro teria sido minha
salvacdo. Vivi na pobreza durante dez anos. E bem provével que eu ji
tenha enfrentado todos os desafios encontrados no caminho do sucesso.
E, nas profundezas da pobreza, os desafios que todos enfrentamos sio
amplificados a um nivel ensurdecedor.

O estilo de vida que tenho hoje transcende o que meu eu sem-teto
teria considerado possivel. Sou um multimiliondrio abencoado com o
nivel de riqueza e liberdade que desejo para vocé. Mas também
continuo a trilhar meu caminho espiritual com muita dedicacao,
voltado a crescer mais, experimentar mais e dcs[.)ﬁrtar mais. £ uma
jornada permanente, e eu adoro cada momento dela.

Levei décadas para chegar onde estou hoje e me sinto muito
orgulhoso de tudo que alcancei. Nao estou compartilhando tudo isso
para me vangloriar, mas simplesmente para demonstrar que sou
coerente com meu préprio discurso e que vivo aquilo que ensino.

Seja voando para o Kuwait a convite de uma princesa e recebendo
uma remuneracao de seis digitos para falar no evento dela, seja me
encontrando com o filho do homem que produziu os Beatles e que
deseja que eu participe de um filme e de um programa de televisao que
ele estd produzindo...

Sejam os quase cinquenta livros que escrevi, entre eles best-sellers

internacionais como Criando Riqueza e Prosperidadel 1l ou The Secret
Prayer... sejam os programas de autoajuda recordistas de vendas
publicados por editoras como a famosa Nightingale-Conant...

Seja o marketing pioneiro na Internet, escrevendo um dos primeiros
livros ja publicados a respeito da rede mundial, usando a Internet para
superar em vendas um livro de Harry Potter... seja vendendo um
programa de treinamento com prego elevadissimo e ganhando meio
milhao de délares em trés dias...

Seja viajando ao redor do mundo, dando palestras em paises tao

diversos quanto a Russia, o Peru ou a Polénia... seja como o principal



orador em eventos importantes nos Estados Unidos para as associa¢oes
de palestrantes National Speakers Associations e eventos de grande
pompa, ao lado de Donald Trump e Tony Robbins no mesmo
programa...

Seja criando ideias e livros como Hypnotic Writing, Hypnotic
Marketing, Buying Trances, The Secret Mirror, The Secret Reflection,
Miracles Coaching”, Wealth Trigger, Hyper-Wealth e muitos outros... seja
simplesmente sabendo como gerar ideias, promové-las e comercializa-las
para as massas...

Seja aparecendo na midia nacional por ter sido convidado para
participar dos mais diferentes programas, de Larry King Live (duas
vezes) ao programa televisivo Big ldea, de Donny Deutsch, por me
apresentar nos canais ABC, Fox, CNN, CNBC e outros... seja
aparecendo em quinze filmes, sendo O Segredo o mais famoso deles...

Seja levando para o mundo o sistema de cura espiritual chamado
Ho'oponopono com meus livros Limite Zero e Marco Zero, alcancando,
segundo as estimativas, 5 milhoes de pessoas... seja quando, com quase
60 anos, resolvi seguir o desejo de ser musico, tendo gravado, até o
momento em que escrevo este livro, 15 dlbuns...

Seja desenvolvendo uma abordagem espiritual da riqueza,
desprezando métodos implaciveis e sempre focalizando uma abordagem
equilibrada e saudavel do sucesso, baseada na paixao e no proposito...
ou sabendo como criar negociagcbes do tipo ganha-ganha-ganha e
conduzir negocios a partir do coragio...

Seja sendo capaz de, ao escutar praticamente qualquer pessoa
durante 20 minutos, ver ou criar uma ideia rentdvel exclusiva especifica
para ela... ou criando a Operation YES, um movimento para acabar com
o problema dos sem-teto, levantar fundos para os que vivem na pobreza
ou ensinar aqueles que enfrentam a falta de moradia a serem
ambiciosos, enfrentarem limitacoes e tentarem alcancar seus ideais mais
elevados...



Seja descobrindo um “segredo perdido” no autodesenvolvimento, a
ideia das contraintencies, e ensinando a outras pessoas como qualquer
um pode superar e acelerar seus resultados... seja tornando-me
especialista na Lei da Atragao, sabendo como usi-la, ensini-la e
transcendé-la...

Alcancei o sucesso financeiro. Experimentei o despertar espiritual. E
ensinei a milhdes de pessoas o caminho para chegar la. Este é o préximo
patamar.

Esses sucessos se tornaram meu legado. Mas eu os explico para vocé
para que possa conquistar sua confianga, algo que serd necessdrio no
caminho que temos pela frente.

Tenho algo para lhe ensinar. Quero inspird-lo a perseguir e alcancar
seus sonhos. E quero que faca isso seguindo sua paixao. Quando vocé
aprender a transformar sua paixao em lucro e a fazer diferenca no
mundo expressando a sua singularidade, sua vida se tornard milagrosa.
Vocé tera descoberto a riqueza espiritual.

Nesse ponto, vocé se tornard um miliondrio desperto. Este
manifesto ¢ a minha ferramenta para realizar esse nobre sonho para
vocé. Como vocé verd, o livro em si é ligeiramente heterodoxo. Mas ele
atende a uma estratégia especifica: despertar o seu eu légico e o seu eu
emocional, dois lados que precisam se unir quando vocé comeca a
trilhar o caminho em direcao a se tornar um miliondrio desperto.

Este manifesto é um brado de convocacio para que vocé ingresse
em um movimento. Leia-o, absorva-o e coloque-o em pratica.

Minha missao ¢ ajudar a elevar o mundo de todos os conflitos
desnecessirios que enfrentamos. Ela comeca ajudando vocé a
transformar-se e alcancar seus sonhos financeiros e espirituais.

Isto € para vocé. E para nds. Vocé quer se juntar a mim?

JOF VITALF
Austin, Texas

www.awakenedmillionaireacademv.com in



Introducgao

Vishen Lakhiani

S{:mprﬁ fui um fa incondicional de Joe Vitale. Descobri seus livros
quando estudava na Universidade de Michigan, e eles me fizeram
entender que eu nio precisava seguir o caminho tradicional: tirar boas
notas, me formar, conseguir um emprego de hordrio integral, ganhar a
vida. Mais exatamente, seus livros me abriram para a ideia de que a vida
encerrava mais coisas do que apenas essa trajetéria que todos seguem. E
por isso que me sinto honrado por estar escrevendo este prefdcio.

Este livro de Joe em particular, O Miliondrio Desperto, atende a um
importante propdsito porque é um manifesto para o mundo. Ele trata
do lucro; é um brado de alerta para evitar que as pessoas sigam aquele
caminho tradicional na vida de se esforcar muito para conseguir um
emprego, trabalhar duro durante oito horas por dia, receber algum
dinheiro para pagar as contas, para sobreviver. A maioria das pessoas se
encontra no modo de sobrevivéncia, quando deveriamos estar no modo
de prosperidade. Portanto, este livro poderd muito bem salva-lo e leva-
lo para um novo caminho, no qual vocé estara efetivamente vivendo
uma vida com significado.

E importante que vocé perceba que o problema do sistema
educacional é que fazemos as pessoas a seguinte pergunta: “O que vocé

quer ser quando crescer?”. E a natureza dessa pergunta, a natureza da



ideia em si, sugere que crescemos para seguir uma carreira especifica,
ganhar dinheiro, pagar as contas e sobreviver.

No entanto, talvez uma pergunta melhor fosse esta: “O que vocé
realmente gosta de fazer, que talvez consiga transtormar em uma dadiva
para o mundo?”. Esta é a pergunta que este livro quer que vocé
responda. Ela envolve a riqueza espiritual. Consiste em fazer as pazes
com o dinheiro, deixar de vé-lo como algo que vocé precisa se esforcar
para ganhar, e sim como uma recompensa por vocé praticar boas acoes
para o mundo e cumprir sua missao.

E algo incrivel acontece quando vocé trabalha em uma coisa que
sente ser uma missao. Ela o inspira. Ela o motiva. A vida nao parece
uma subida ingreme. Vocé se sente quase como se o vento estivesse
empurrando-o enquanto vocé avanca em direcio a essa missio. Quando
vocé faz isso, o trabalho se dissolve. A palavra “trabalho” deixa de existir
no seu vocabuldrio, porque nada deixa vocé mais feliz do que trabalhar
na sua missao. O dinheiro é apenas um belo efeito colateral.

Este livro ¢ o melhor trabalho de Joe até aqui — talvez seu melhor
trabalho em trinta anos e cinquenta livros. Ele se destina a inspirar as
pessoas a se expandir, crescer, servir e despertar. A primeira parte do
livro se expressa a partir da “perspectiva de nés” para ajudd-lo a
compreender que todos somos um s6 e, assim, o que poderia ser mais
importante do que criar uma missio que esta a servico de uma
humanidade coletiva?

A segunda parte do livro diz respeito a vocé... se expressa a partir da
“perspectiva de vocé” para se dirigir a sua chamada a acao pessoal. Ela o
ajuda a identificar sua missao, a garantir que a missao estd correta, a
monetizar a missao.

Assim como alguns livros efetivamente mudaram o curso da
histéria, este livro, o manifesto, foi projetado para fazer o mesmo para
uma nova geragio. A sua geracdo. A minha geracio. A hora ¢ agora. O
livro esta aqui.

Obrigado.



VISHEN LAKHIANI
Fundador da Mindvalley
Autor de O Cddigo da Mente Extraordindria
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Prologo

Uma batalha bizarra e esquizofrénica estda se alastrando
impetuosamente na sua cabeca.

Vocé estd na linha de frente, com uma arma nas mios cobertas de
bolhas, enquanto dispara fandtica e continuamente em um ofuscante
NEevoelro.

Vocé nio consegue enxergar além dele.

Mas o inimigo esta l4, ameacador, um cio raivoso. Vocé as vezes
avista uma sombra cintilando através da névoa — um lampejo de
movimento sem forma definida. Vocé quer acreditar que divisa rostos,
corpos e drvores, mas nada estd claro, com excecao da batalha. A batalha
¢ um animal monstruoso, impossivel de ignorar. O inimigo também
deve ser um animal desse tipo.

Mas tudo o que vocé sabe a respeito do inimigo é o nevoeiro que o
esconde. O nevoeiro que nunca desaparece. Ele € tao persistente quanto
VOCE.

Vocé avista, a sua esquerda e a sua direita, longas filas de homens e
mulheres, envolvidos na mesma compulsio, com o mesmo vigor.
Alguns gritam ferozmente, borrifando ondas de balas no nevoeiro.
Alguns simplesmente continuam a disparar, estoicamente empenhados.

Nenhum deles parece ser um soldado experiente ou um lutador

treinado. Vocés sao todos apenas pessoas. T'odos parecem calejados pela



€Xaustao.

Vocé estd cansado, seus ossos estio fatigados e sua alma estd
fraquejante. Calos mancham suas maos. Sua roupa esta cheia de terra.
Seus ombros estdo tensos e retorcidos, a aparéncia de alguém que abraca
um rifle permanentemente.

Ainda assim, ninguém ousa descansar. O inimigo estd la. A guerra é
real. A situagao é extremamente arriscada. Isso € tudo o que vocé precisa
saber.

Vocé nao se lembra de quando essa guerra comegou.

Vocé nio se lembra do rosto do inimigo contra quem estd lutando.
Vocé nio se lembra da dltima vez que se deitou.

Vocé foi abalado por dividas, mas sua conviccio nunca o
abandonou.

Vocé nao cede as duvidas. Vocé esta lutando pelo bem. Estd
lutando pelo que é certo. Estd lutando pela sua sobrevivéncia.

Isso é tudo que vocé precisa lembrar, para nunca desistir. Vocé
precisa permanecer fiel e seguir em frente. E € o que vocé faz.

Vocé faz uma breve pausa e descansa os olhos, e entido sente uma
maio quente encostar no seu ombro.

Vocé teria se assustado, ja que estd com os nervos a flor da pele, mas
o toque suave ¢ delicado e afavel.

“Venha comigo. Vocé precisa ver uma coisa.” A voz da mulher ¢é
carinhosa.

Ela veste roupas comuns. Nada de uniformes de campanha. Nada
de armas. Mas vocé vé os velhos calos na mao dela. Eles nao sao como
os seus. Estio mais suaves.

Existe algo tranquilamente irresistivel a respeito dela. Ela parece
ser... boa. Uma boa pessoa. Calma e controlada. Sua postura é
determinada, porém suave. Por que ela estd aqui?

Vocé balanca a cabeca. Nio consegue abandonar a causa. Nio
consegue recuar do seu posto.

No entanto voce se ergue.



Abaixa a arma, se afasta da casamata e a segue em siléncio. Seus
companheiros de luta se voltam e contemplam a cena com veneno nos
olhos.

Seu corpo ainda estd zunindo com as vibragoes da sua arma, seus
bracos estao desconfortdveis e desajeitados sem uma arma para segurar.

A culpa e a raiva sobem para o seu rosto enquanto o sangue se escoa
para seus pés. Vocé se sente um traidor.

Mas ela caminha, e vocé a segue.

Espasmos musculares e joelhos fraquejantes... vocé nao se sente a
vontade. Nao se lembra de quanto tempo faz que nao andava.

Mas ela continua a andar, e vocé continua a segui-la.

Quando vocé passa pelos outros soldados, seus companheiros
ativamente envolvidos com a guerra, vocé enxerga uma futilidade que
nunca reconhecera antes.

No6s nao somos soldados, vocé diz para si mesmo. Nao somos
soldados. Vocé se perdeu nos seus pensamentos antes de se dar conta de
que chegou ao fim das fileiras. Sua guia escalou a trincheira, saiu dela e
comecou a andar, sem medo...

Por que estamos avancando em dire¢do as linhas inimigas?

Suas dores e curiosidades sao substituidas por apreensio e confusao.
Mas vocé nao para.

O medo faz o sangue fluir para o rosto. Vocé se sente tonto, mas
nio diz nada. Fica apavorado, mas continua a andar.

Para onde ela esta levando vocé?

Nesse momento ela para, apontando para um pequeno monte  sua
direita, e faz um gesto na dire¢io dele com a mao aberta.

Vocé sobe silenciosamente o monte na frente dela. Ela caminha
junto a vocé, acompanhando confortavelmente o seu ritmo tenso. A
sensacao ¢ benigna e compassiva.

No cume, vocé se volta.

Ld estd ele. O campo de batalha. Como vocé nunca imaginou.



A esquerda, vocé vé a luz cintdlante dos clarées de disparo
envolvidos pelo nevoeiro, as armas dos seus companheiros soldados
atirando com furioso desespero.

A direita, vocé finalmente enxerga além do nevoeiro. Nao hd nada

Nio hd inimigos, imensas mdquinas de guerra, animais
assustadores. Apenas uma pequena floresta com darvores crivadas por
balas atiradas a esmo.

A exclamagao involuntdria que escapa da sua boca o surpreende
quase tanto quanto aquilo que vocé vé a sua frente.

Cada musculo do seu corpo trepida de horror.

Seus olhos arregalados pressionam insistentemente suas drbitas. Nao
ha nada la!

Impulsivamente, vocé agarra a mao dela e a aperta com feroz
confusao.

A sua intencao é dar um grito, mas o que emerge é apenas um
sussurro forcado: “Por que estivemos lutando?”.

Ela volta a cabeca na sua direciao, com ternura nos olhos.

“Por amor ao dinheiro.”



