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INTRODUCAO

Adtuaa ¢ um arquétipo eterno da psique humana, embora a

dESPTCEﬂlﬂUE C rcprimﬂmnﬂ Ol HEgUClﬂDS E:{tﬂriﬂrmﬂntﬂ d sla
existéncia. Desde os primordios da nossa civilizagdo, ela se revela a nos
em desenhos rupestres e em esculturas primitivas, nas grandes mitologias,
manifestando-se na nossa cultura atual sob os mais diversos disfarces. Ela
faz parte do tecido do nosso ser, com o qual toda a humanidade tem de
se relacionar interiormente se desejarmos ter em nossas almas um
equilibrio de base. Ela ¢ parte tdo essencial da humanidade que, mesmo
se, nos proximos séculos, nos tornarmos filhos do Cosmos, deixando a
Terra para tras em sua viagem para as estrelas, sem davida a
encontraremos nas escuras prolundezas do espaco.



Veénus de Willendor?: Tigura de deusa paleolitica

Nos tempos antigos, projetamo-la no exterior a partir do nosso intimo,
vimo-la nos Remos da Natureza, no corpo da Terra ou agindo por tras
do destino humano. Vivenciamo-la como um poder além e acima de nos
— poder que nos transformou e desafiou, ao mesmo tempo que nos
alimentou, protegeu e preservou.



Deusa romana do Destino

Ao longo deste século, chegamos a reconhecer uma estrutura ou
estratificacao da consciéncia humana, tendo agora condigoes de ver que
a deusa habita, como um arquétipo, em nosso espago interior, sendo tao
essencial para nos quanto o € o coragao fisico. Nao obstante, ¢ tal o seu
exilio nos recessos profundos e ocultos da nossa alma que muitas vezes
nao reconhecemos a sua acao sutil e somente quando ela se manifesta no

exterior de maneira potente ¢ destrutiva nos nos damos conta da sua
[J'I"E'SEH{;EL.



Os ulamos 2.500 anos testemunharam a ascensao de poderosas
divindades masculinas que dominaram a alma e, ndo contentes com a
metade do Cosmos e da alma humana, usurparam o lugar da deusa no
esquema das coisas e tentaram destruir-lhe as manifestacoes exteriores.
Dai por diante, ela se envolveu na substancia da nossa alma interior e
agiu a partir de dentro. As religides patriarcais triunfaram exteriormente,
impondo a humanidade a sua vontade. Lsse periodo patnarcal, que
vemos hoje estar prestes a se encerrar, viu o desenvolvimento de varias
capacidades da alma humana: o dominio do mundo fisico por meio do
imperialismo; a evolugao de uma tradicao cientifica materialista
vinculada com uma cultura tecnologica; a exploragao e desperdicio dos
limitados recursos da Terra; e a organizacao da agressao na sociedade
por intermeédio das guerras nacionalistas. Todos podem identificar o

legado desse periodo de patnarcado polarizado.
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Mas a deusa permaneceu conosco. Enquanto formos humanos, nao
podemos separar-nos de fato dela. Ela veio agindo de maneira sutil por
todo o longo periodo de sua repressao, por vezes vindo a superficie na
historia exterior nas épocas em que vimos seus atributos projetados em
personalidades ou movimentos da sociedade. Seria fascinante e instrutivo
um estudo que revelasse os seus muitos aparecimentos e o impacto de
suas energias na historia exterior dos ulumos milénios. Sob muitos
aspectos, nossa tradi¢ao patriarcal acentuou o desenvolvimento da

consciéncia via sentido masculino da apreensdo ¢ do dominio de forcas



no mundo e na sociedade humana. Quando deparamos na historia com
um desenvolvimento particular que nao pode ser compreendido nesses
termos, cumpre reconhecer que um novo fator surge no solo interior da
alma humana, de que a deusa fo1 banida. Desse modo, ela ainda age no
interior da humanidade, embora possamos nao ter consciéncia da fonte
dessas energias transformadoras.

Nos ultimos anos, especialmente a partir da metade do século, a
humanidade comecgou a hgar-se outra vez, de modo consciente, com o
lado feminino da psique. As apalpadelas, a deusa comeca a surgir de
novo. Podemos vé-la na preocupacao com o ser e com a integridade da
Terra, sob a denominacao de “Lcologia™; na rejeicao da agressividade
patriarcal por um movimento pacifista emergente; no desenvolvimento
de facetas “protetoras” da nossa sociedade, tais como a assisténcia social
¢ os servigos educacionais ¢ de satde; bem como na recente emergéncia
da comunidade gay das sombras ¢ das margens da sociedade, trazendo
consigo um novo sentido do carater integral da sexualidade individual e
de sua orientagdo mais feminina. O movimento de mulheres, tanto em
seus aspectos de desenvolvimento politico como de desenvolvimento
pessoal, também ewvidencia uma emergente consciencia do feminino.
Nesses ¢ em tantos outros fenomenos, podemos reconhecer o surgimento
de um novo relacionamento da humamdade com o femimino, com a

deusa que esta no amago do nosso ser.
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Num momento como esse, ¢ importante entender as quahdades e
energias da deusa. Para conhecer seus possivels modos de manifestacao
em nosso intimo e no corpo coletivo da humanidade, temos de langar um
olhar as tradi¢oes passadas da deusa e a sua representacio nas mitologias
antigas; talvez 1sso nos dé melhores condigoes de perceber o seu
aparecimento na nossa ¢poca. Gom efeito, nao ¢ possivel voltar aos
velhos modos de proceder e recapturar o passado, mas podemos
aprender alguma coisa acerca das nossas atuais realidades interiores com

esses padroes antigos.



As mitologias antigas, parcialmente derivadas das religioes de mistério
¢ das tradicoes de iniciacao, projetaram a estrutura interior da psique no
mundo exterior; os deuses e as deusas foram representados como forgas
do remmo extertor da Natureza. Um dos mas 1mportantes
desenvolvimentos do século XX fo1 a revelacao de uma “psicologia™ que
reconhece as energias formadoras dessas representacoes mitologicas e
percebe que, mediante a contemplaciao das mitologias antigas, podemos,
com toda a certeza, ver o tecido da nossa propria alma. Podemos, por
outro lado, assimilar a substancia desses mitos e ver com clareza os
padroes da nossa propria natureza interior.

Por conseguinte, a tarefa deste livro ¢ esbocar algumas manilestacoes
da deusa na mitologia, com o proposito de oferecer uma maior
compreensao do seu atual impacto na nossa alma e da sua relevancia
para ela. A mitologia nao deve ser estudada de maneira demasiado
abstrata para que nao nos afastemos nem nos apartemos da sua
substancia; devemos, em vez disso, mergulhar na sua corrente,
contemplar os seus simbolos, meditar sobre as suas profundezas e deixa-
la irromper nos nossos sonhos e na nossa imaginacao criadora.

A deusa ¢ triplice, manifestando-se, pois, sob trés aspectos, visto unir
em s 0os complementos e os opostos da psique. Assim sendo, ela ¢ tanto
delicada como rigorosa e implacavel. L plena de luz ¢ de visdes famosas,
mas, a0 mesmo tempo, pode nos levar para as trevas e para terriveis
horrores.

Com eleito, essas polaridades sao parte essencial da arquitetura da
alma humana. O mais importante a perceber ¢ a natureza complementar
dessas polaridades, o fato de cada polo se confundir com o outro e voltar
a se distinguir dele. As polaridades dependem umas das outras; de suas
relacoes e dos seus encontros vem a energia dinamica da psique, o
mercurio interior da substancia animica que se move constantemente de
um polo para o outro — e que, em seu eterno movimento, descobre e



explora criativamente. Sem essa  polaridade, nossa wvida mterior
murcharia, seria uma mera tlor seca, num reino fossilizado.

O impulso preponderante do patriarcado, que comegou sua
ascendéncia ha uns 2 mil ou 3 mil anos com a negacao do feminino, nao
podia preservar uma mitologia que unisse essas polaridades preferindo,
em vez disso, negar um dos polos. Foi essa a causa da terrivel doenca do
duahismo, em que a tradicao patriarcal identificava um polo como “bom”™
¢ 0o outro como “ruim’. Isso produziu um sentido de “justica™ absoluta
importante para civilizagoes patriarcais fundadas no poder militar e no
imperialismo. Uma civilizacao dessa espécie sempre pode projetar a
imagem do “mal” na raga ou povo que deseja conquistar, enquanto se
vangloria de sua propria retidao, certa de que o seu “Deus™ esta do seu
lado. Esses impulsos de modo algum foram erradicados do nosso mundo
atual; por exemplo, o dualismo Leste-Oeste, Capitalismo-Comunismo
ainda fornece combustivel a um contflito e a uma competigio absurdos
entre nagoes € povos.



Estela de Astarte em lunis

Em termos mitologicos, a estrutura patriarcal s6 podia incorporar o
scu oposto dual na forma de divindades rivais. Nesse dualismo ingénuo,
havia uma hierarquia de deuses “bons” plenos de luz e bem-
intencionados com relagdo a humanidade, e uma hierarquia invertida de
deuses “maus” do mundo inferior, sempre conspirando contra a
humanidade e tentando destruir tudo o que a rehgiao ou a sociedade
patriarcal particular representavam. Logo, durante o conflito entre

mugculmanos e cristdos, cada parte via a outra como incredulos infiéis; do



mesmo modo, tanto o cristtanismo como o islamismo perseguiram os

judeus ao longo da historia.

Leusa aas >erpenties cretense
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E evidente que uma mitologia masculina nao pode integrar as
polarnidades do dualismo; e se continuassemos a trabalhar, enquanto
sociedade, com esses arquetipos, estariamos condenando a nos mesmos e
aos nossos descendentes a dar prosseguimento a luta e ao conflito
interpessoal e internacional. No nivel pessoal, também estariamos

negando uma oportunidade de integrarmos os opostos na psique,



impedindo a liberacao correspondente dos enormes recursos de energia
humana criativa aprisionada em nosso interior por causa desse dualismo.

O feminino, contudo, € capaz de unir os opostos. Sua imagem cosmica
¢ a Lua, com sua fase sombria de Lua Nova, sua fase luminosa de Lua
Cheia e seus crescentes e minguantes intermediarios. Ela nao € constante;
em vez disso, move-se num ciclo, penetrando nas trevas e, mais tarde,
trazendo a luz. Os deuses masculinos, identificados com a luz do Sol, nao
poderiam passar por um tal ciclo; suas mitologias eram forcadas a ser
dualistas — os “bons” deuses celestes e os “maus” deuses do sombrio
“mundo inferior”. A deusa triplice, por outro lado, traz em — si todas as
polaridades. Encontramo-la numa variedade de dislarces, e, como ¢
mutavel, ela desalia o nosso pensamento unidimensional com
contradicoes e aparentes inconsisténcias. Ela muda de forma a cada volta
do seu ciclo e 0 nosso pensamento, para compreendeé-la, tem de se ajustar
a mudanca.

Quando nos relacionamos com a nossa faceta deusa triplice, teremos
uma perturbacdo inicial causada pela sua mutabilidade. Séculos de
pensamento abstrato, unidimensional, rigido e patriarcal lutam contra
ela, rejeitando o seu impulso por considera-lo “cadtico” e causador de
anarquia interior. Mas, ao mudarmos mteriormente ¢ ao adaptarmos os
padroes da nossa alma as suas energias formadoras, nos a veremos com
maior clareza. Poderemos entao valorizar uma consciéncia da mudanca
ciclica do nosso mterior. l'endo chegado a uma relagao interior com o
Feminino, podemos iniciar o processo de unir as lacetas masculina e
ferminina da nossa alma. Essa umao, o verdadeiro Casamento Mistico, a
real Conjuncao dos Opostos, ¢ a mais estimulante e valiosa aventura que
qualquer ser humano pode empreender. A partir dessa Conjungao, dessa
integracdo e encontro intimos, podera surgir uma poderosa corrente de
energia criativa que poucos experimentaram. Se a humanidade pudesse
dedicar-se coletivamente a essa viagem, uma grande energia criativa seria



liberada — e poderiamos tornar-nos verdadeiros recipientes das energias
espirituais do futuro.

Para encontrar a deusa triplice na mitologia, temos de voltar ao
substrato do mito. Bem antes da ascendéncia do mito de Cristo, os mitos
primais da deusa foram esmagados sob o peso de geracoes de deuses
masculinos que usurparam o seu lugar no esquema das coisas,
conquistando os seus centros sagrados e tomando para si mesmos
algumas facetas dos seus atributos. Se remontarmos aos mitos primevos
da humanidade, encontraremos a deusa na sua forma mais pura,
normalmente triplice. No Antigo Egito, ¢ Neith/Nut e, mais tarde, Isis,
que a representam para nos. Observamos que o culto e o
reconhecimento de Isis se mantém lortes, embora comece, em dinastias
egipcias posteriores, uma masculinizacao da hierarquia dos deuses com
Amon-Ra. Na Grécia Antiga, os primeiros mitos esbocavam muitas
manifestagoes da deusa. Quem estudou mitologia grega pode ver que,
provavelmente no inicio do primeiro milénio antes de Cristo, o deus
celeste Zeus-Dyeus foi levado para a Grécia por uma nova onda
migratoria. A partir de entdo, o carater dos mitos gregos se transformou
de alguma maneira quando Zeus, por melo da violacao e da astucia,
destronou a deusa de muitos dos seus centros de culto. Ele teve filhos
com deusas individuais — mas esses filhos eventualmente reuniram em si
alguns atributos da mae. Portanto, podemos ver que os povos gregos
desse ponto de transicio precisaram identificar-se antes com deuses
masculinos do que com as deusas mais antigas, razao por que
reformularam sua mitologia a fim de se adaptarem. Mas esse processo ¢
bem transparente, pois os estudiosos podem identificar essas mudancas
nos mitos ¢, eliminando as influéncias mais recentes, recuperar a esséncia

das deusas primais.



