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AO LEITOR

S—

Este conjunto de versos é uma coletinea da obra escrita de

Trigueirinho.

Originalmente em prosa e disseminados em dezenas de li-
vros, 0s textos agqui reunidos gﬁﬂbﬂm OVO TIEMo e Sonori-
dade que realcam a forca do ensinamento.

Possa o leitor receber essas dddivas dos mundos internos e
com elas nutrir o coragdo e a alma.
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ETERNIDADE

Siléncio absoluto.
Nenhum movimento no espago cdsmico

e 0 Nada preenche o Grande Vazio.

Perante a glorvia infinita da Eternidade,
0 pfrfgriﬂﬂ se cala.

LQualguer palavra é va parva exprimir o inefivel.

Uma pequena centelha se acende.

E o despertar.

Dessa centelba emerge um vortice de luz

e num movimento giratdrio penetra o cosmos.

E o inicio de uma nova etapa.

Longo parece o caminbho que vés

sem principio nem fim.

Eterno.

Por essa via Aquele jamais visto por teus olhos

te fard cruzar o portal do Seu reino.



loma a trilha singela que vislumbras agora
e chegards a mundos que transcendem a Terra.
Reconhecerds entdo o que és na Eternidade.
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MUNDOS DISTANTES

Nao te distraias

do misterioso chamado a viagem interior.
Cria em ti a determinagdo de entregar-te
cada vez mais plenamente

a esses mundos distantes.

E ndo te detenhas nas formas que encontrares
em tia jornada.

Acende em ti a chama da devocao

e deixa-te incendiar por inteiro

e amor ao Supremo.
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CAMINHO

Pode haver maior fé que a do caminbante
no escuro seguindo a Luz invisivel?

Ainda antes que o céu oculte as estrelas,
haverds de penetrar o primeiro portal.
Até gue o novo alvorecer ilumine todos
os rincoes desta 1erra,

aprenderds a caminbar destemido

sob o fulgor da fé.

Caminbaste na Luz,
agora prepara-te:
deverds tornar-te a propria Luz.

Muito além deste mundo estd a vida que te anima.
Quando exausto de tanto caminbar,

serena o covagdo e descobre o Caminbo.
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OPORTUNIDADES

Naus celestiais chegaram a teus portos,

mas ndo recebeste os sublimes mensageiros.
Perfumes de flores foram derramados sobre ti,
preferiste, porém, o odor do egoismo.

Tiveste oportunidades

que nao pudeste compreender.

Caminbos de Luz abrivam-se ante teus olhos
e escolheste aqueles que te encobriam os ervos.
Muitos avisos te foram enviados.

Uma cruz foi carregada,

mas nao entendeste sua mensagent.

Tu, humanidade, em cada um dos teus homens,
na medida de sua consciéncia,

haverds de aprender a secreta ligao do peso
dessa cruz

a estimular em ti os mistérios da Vida.
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DADIVAS

Algado aos universos espirituais,

vela em siléncio pelas riquezas confiadas a ti.
Em reveréncia ao Supremo,

vé ampliar-se o manancial que te chega
para o servigo ao Todo.

Na compaixao, encontra a consagragao do amor;
na doagao, o enobrecimento do servio;

na entrega, a perfeita comunhdio com a vida;

no autoesquecimento, a plenitude da Verdade.



PEREGRINO

Esquece teu nome,
esquece o passado,
esquece o destino.
Caminba.

Que teus passos ndo deixem marcas,
teu corpo nao projete sombras,

que ele e a Luz se tornem um.

Teu destino servd o Caminbo,

e tua entrega, a vida do Criador.

Diante do hoje, a certeza do eterno.

Diante do amanha, a inteireza do agora.

Diante da prova, a decisio de prosseguir.

Diante da Graga, olhos voltados para o Céu.
Diante do que se acerca, a busca do que nele é sagrado.
Diante do que se afasta, a entrega a sabedoria

dos caminhos.

O fiel peregrino sabe apenas da luz que o espera.



ATENCAO A META

— Senhor, que posso fazer para recuperar o tempo
perdido em tortuosos caminbos?
— Entrega-te a Luz que desde sempre te chama.

Senhor, como prosseguir nesta jﬂrnddd com
as dores que os meus corpos sentem?
— Entrega-te a Luz que do alto te atrai.

— Senhor, como abandonar tantos irmaos
catdos por trilhas escuras?

— Entrega-os também a Luz que ilumina
teus passos,

mas nao te detenhas;

tampouco retrocedas para ampard-los,
pois somente da Luz a Luz pode surgir.

— Cf}mﬂ VeErcey o ?ﬂfﬂl’ﬂ fﬂf?ﬂﬂbﬂdﬂ ERL FREHS fﬂ?‘Pﬂj
como a ferrugem na ancora de um barco?

— Esquece teus corpos;

esquece 0 medo,

esquece a dncora e o barco.
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Coloca a atengio na meta,
e se 0 medo de ti se acercar,
ignora-o e avanga.

Deixa-te tocar pela verdade
e 0 medo se esvaecerd.



NOVA TRILHA

FEachos de luz atravessam universos desconbecidos.
Prenunciam impulsos de verdade e sabedoria.

Cabe a ti despir-te dos ornamentos
adquiridos no passar dos tempos.

Assim receberds as vestes

que te sevd dado trajar no universo novo.

Deverds esvaziar as maos
para receber o alimento
que distribuirds entre os carentes.

Com gratidao, sinceridade e pureza,
reconhecerds outros seres que caminham
ao teu lado.

Nos momentos mais turvos,
eles te poderdo ajudar
iluminando teu trajeto.



VERDADE

Muito antes de haveres pensado em te devotar
a Verdade,

ela jd pulsava em teu interior.

E a chama que dd alento,

dd forma e expressio ao ser;

éa vida que corre em tuas veias,

que anima teu sentir e teu pensar;

¢ a base da existéncia em todos os niveis;
é tinica, eterna, imutdvel,

ainda que revestida de mil aparéncias.
A Verdade oculta-se em todos os lugares e
permanece intocada,

incolume,

virginal.

Se pretendes alcangd-la inteira,

estds no caminho incorreto;

se quiseres desveld-la,

catrds em ilusoes.

Toma a trilha do autoesquecimento

e ndo dirijas teu querer a parte alguma.
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Esvaziando-te de tudo,

serds preenchido pelo que néo pode ser descrito
nem revelado aos sentidos.

Serds absorvido na revelacao.



DEVOCAO

A devogdo é chispa do Fogo

que eleva a humanidade.

Funde a alma no espirito

e 0 espirito no Infinito.

Arrebata o peregrino as mais sublimes
moradas do cosmos.

Estd no impulso que o conduz as profundezas
em busca de perfeicao.

E no esplendor das naves silenciosas

que cruzam o0 céi,

glorificando Aquele que as envia em servigo.
Estd na redengao do homem que

se curva a ela

sem compreender a realidade maior.

A devogao o ilumina,

e ele vé a pequenez da matéria ante a grandeza
do espirito.

A devogio faz o aspirante prosseguir

mesmo quando os embates da vida exaurem
suas forgas.
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